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1 EMBALAZA IN PAKIRANJE ZIVIL

Embalaza je vse, v kar pakiramo neke izdelke. Brez embalaZe si izdelkov danes ve¢ ne
znamo predstavijati. Vecdina Zivil pride zapakirana Ze v trgovine. Tista, ki pa Se niso
zapakirana, dobijo embalazo v sami trgovini. Za pakiranje lahko uporabliamo razliCne
materiale, njihova izbira pa je odvisna predvsem od narave izdelka. Paziti moramo, da z
embalazZo po uporabi ustrezno ravhamo.

1.1 NALOGE EMBALAZE

Glavna naloga embalaze je ohraniti zivilo v ustreznem stanju do takrat, ko ga kupec porabi.
Seveda pa gre v resnici za ve€ nalog. Te so:
a) shraniti zivila — da se ne razlije, razsuje, izgubi.
b) zasé€ititi zivila — to je najpomembnejSa naloga embalaze. Embalaza za&citi zZivilo
pred umazanijo, poSkodbami, mikroorganizmi, vlago, temperaturo.
c) olajsati skladiS¢enje in transport — pakirana Zivila laZzje prenasamo, prevazamo,
lazje jih skladis¢imo, lahko jih konzerviramo.
d) pomagati pri prodaji zivila — lepSo kot imajo izdelki embalazo in bolj kot je oblika
ergonomska, bolj se tak izdelek prodaja.

1.2 DELITVE EMBALAZE

Poznamo vec¢ delitev embalaz, mi si bomo pogledali samo tri.

Delitev glede na namen uporabe

Po namenu uporabe lahko delimo embalaZzo v tri skupine:

a) prodajna embalaza — to je embalaza, ki pride v stik z izdelkom in brez katere izdelka
ne moremo kupiti (steklenica za olje, tuba za majonezo, vre¢ka za bonbone ...);

b) ovojna embalaza - to je embalaza, ki obdaja ve€ prodajnih enot embalaZe in jih s
tem poveze in dodatno zasgiti (npr. Sest plastenk ovitih s termokréljivo folijo);

c) prevozna ali transportna embalaza — sluzi za lazje skladiSCenje in transport
(palete, zaboiji, Skatle ...).

) |

Ole

. ;
Slika 1: Prodajna embalaza Slika 2: Ovojna embalaza Slika 3: Prevozna embalaza
(Najcena, 2012) (Najcena, 2012) (Levas, 2012)
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Delitev glede na trajnost

Glede na trajnost delimo embalazo v dve skupini. To sta:

a) vracljiva embalaza — to je embalaza, ki jo po uporabi
izdelka vrnemo nazaj v trgovino in ni vSteta v ceno izdelka.
Ce ne prinesemo v trgovino prazne, jo moramo pla&ati (npr.:
steklenica mineralne vode). V vrnjeno embalazo ponovno
polnimo izdelek.

b) nevraéljiva embalaza — po uporabi izdelka jo neSkodljivo
odstranimo in je ne uporabimo za ponovno polnjenje
izdelka.

Slika 4: Vragljiva in
nevracljiva embalaza
(Fructal. 1zdelki. 2012)

Delitev glede na material

Poznamo Sest razlicnih embalaznih materialov pa tudi materiale, ki so sestavljeni iz teh
Sestih materialov.

Les

Iz lesa izdelujemo zaboje, sode, palete, zamaske.

Slika 5: Plutovinasti Slika 6: Leseni sod Slika 7: Leseni zaboj in paleta
zamaski (Explow, 2012) (Kozelj, 2012) (Pirs, 2011)

Pri uporabi lesa moramo upoStevati njegove lastnosti.

Pozitivnhe lastnosti lesa — prenese velike obremenitve, lahko ga oblikujemo, je dokaj
trpezen, je sorazmerno poceni.

Negativne lastnosti lesa — embalaza je zelo tezka, obdutljiv je na vlago, lahko plesni in
zgnije.

Papir

Papir izdelujemo iz lesa, pri Cemer nastajajo razli¢ne vrste papirja:
e 0vOjni papir — beli, rjavi, vos¢eni ...
o karton — sestavljen je iz ve€ plasti papirja. Poznamo Se valoviti karton, ki je sestavljen
iz ve€ plasti ravhega in valovitega papirja, ki si izmeni¢no sledijo.
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e Lepenka — ravno tako je sestavljena iz veC plasti papirja kot karton, le da je slabSe
kakovosti.

Slika 8: Ovojni papir (Vitica Slika 9: Kartonske $katle Slika 10: Lepenka (Art,
d.o.0, 2012) (Drvoplast, 2009) 2012)

Pri uporabi papirja v embalazne namene nas ovirajo predvsem njegove negativne lastnosti.
Pozitivne lastnosti papirja — lahko ga lepimo tudi skupaj z drugimi materiali, ne prepusc¢a

svetlobe, lahko ga recikliramo.
Negativne lastnosti papirja — zelo je obcutljiv na vlago, hitro se strga, prepusca pline.

Steklo

Uporabljamo ga za izdelavo razli¢nih steklenic in kozarcev.

Slika 11: Razli¢ne oblike steklenic (Linndsay, Slika 12: Stekleni kozarci za vlaganje
2012) (Merkur, 2012)

Steklena embalaZza sodi med najstarejSo embalazo in ima z vidika pakiranja Zivil Stevilne
pozitivne lastnosti.

Pozitivne lastnosti stekla — ne prepusc€a vode in plinov, skozi steklo izdelke vidimo, obdrzi
obliko, ne reagira z zivili, lahko ga segrevamo (postopno), lahko ga recikliramo.

Negativne lastnosti stekla — je tezko, lomljivo, nepobarvano prepusca svetlobo.
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Kovine

Za izdelavo embalaze lahko uporabljamo belo plo€evino, aluminij, pa tudi nerjavece jeklo. 1z
kovin izdelujemo: sode, cisterne, ploCevinke, tube, pokrovcke, folije.

Slika 13: Razliéne oblike kovinske embalaze (Galeb Group, 2009)

Z vidika pakiranja zivil ima kovinska embalaza najboljSe lastnosti, vendar le, ¢e z njo pravilno
ravnamo.

Pozitivne lastnosti kovin — ne prepuscajo svetlobe, plinov, vode, prenesejo visoke
temperature sterilizacije, lahko jih recikliramo.

Negativne lastnosti kovin — nekatere kovine rjavijo, ob udarcu se lahko zvijejo, obcutljive
so na kisline, zato potrebujejo posebne premaze ...

Umetne mase

Umetne mase uporabljamo vedno ve¢, saj v veliki meri nadomesc¢ajo druge materiale. |z njih
izdelujemo plastenke, folije, vreCke, cisterne, zaboje, palete, pokrovcke.

Slika 14: Plastenke s pokrov¢ki (Brysone Slika 15: Plasticni zaboji in palete (iNet
Energy, 2012) Giants, 2012)
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Zaradi velikega Stevila materialov iz umetnih mas lahko dobimo embalazo zelo razli¢nih
lastnosti.

Pozitivne lastnosti umetnih mas — so lahke, iz njih lahko izdelujemo katerokoli obliko, so
lahko del sestavljene embalaze, lahko jih barvamo, lahko jih varimo.

Negativne lastnosti umetnih mas — vecina prepus¢a pline, predstavljajo obremenitev za
okolje, Ceprav se s sodobnimi metodami recikliranja tudi ta obremenitev zmanjSuje.

Tekstil

Je vedno manj v uporabi. 1z njega izdelujemo razne vreCe za Zita,
semena, kavo, Caje.

Pozitivne lastnosti tekstilne embalaze — je lahka in zracna, prepusca
pline.

Negativne lastnosti tekstilne embalaze — prepuS¢a in vezZe vlago,
lahko plesni.

Slika 16: Vre€a iz
jute (Identis, 2012)

Sestavljeni embalazni materiali

Imenujemo jih tudi laminati. Sestavljeni so iz razli€nih materialov: papirja, aluminija, umetnih
mas. Te materiale lepimo skupaj in dobimo embalazo z boljSimi lastnostmi.

Slika 17: Vec¢ plasti v Slika 18: Razli¢ne oblike sestavljene embalaze (Lima, 2011)
sestavljeni embalazi (Lima,
2011)

Pozitivhe lastnosti sestavljene embalaze — sestavljamo lahko poljubne kombinacije, ki
imajo to¢no takSne lastnosti, kot jih Zelimo, izdelujemo lahko razlicne oblike embalaze.
Negativne lastnosti sestavljene embalaze — z njimi imamo ve¢ tezav pri recikliranju.
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1.3 DEKLARIRANJE IZDELKOV

Vsa Zivila, ki gredo v promet predpakirana, morajo imeti deklaracijo, na kateri so naslednji
podatki:

¢ ime zZivila — je dolo€eno s predpisi za posamezna zivila (ime kosa mesa oziroma
izdelka);
e sestavine — vse kar smo med postopkom

izdelave dodali (od osnovnih surovin do ZREZKI
dOdatkOV); MES — mesarstvo d.o.o.
¢ neto koli¢éina — oznacuje se s prostornino (|, Grad 50
2900 Grad

cl, ml) ali maso (kg, 9);
e rok uporabnosti — to je minimalni rok trajanja
ali datum uporabe:
<> ¢e so Zivila uporabna najve¢  tri
mesece, mora biti naveden dan in
mesec uporabnosti;
X Ce so uporabna veC kot tri mesece in Ref. Stevilka SI1234567
manj kot osemnajst mesecev, mora biti Priava ROJSIVA REJE ZRKOLA RAZSERA

. . ST ST ST ST
naveden mesec in leto uporabnosti;

STEGNO ML. GOV. B. K.
MIL.. GOV. MESO I. KAT

Rejec: Govedar Janez
Cwvetada 25
2700 cvetacéa

<> v kolikor pa so Zivila uporabna ve¢ kot
osemnajst mesecev, je dovolj, C¢e
navedemo leto uporabnosti.

lot Zivila — za identifikacijo Zivila;

pogoji shranjevanja — Kkjer je to potrebno in

za zivilo zelo pomembno;

nacin pakiranja (npr. pakirano v modificirani

atmosferi);

ime in naslov proizvajalca ali tistega, Ki

Zaklano w

Razsekano v SI 1234 EGS

Hraniti pri temperaturi do +4 °C
Pakirano v modificirani atmosferi

Lot 234 Porabiti do: 13.05.2010

Cena EUR/kg: 8,20

E-?SQDl

12345

Masa kg: 0,450
Vrednost v EUR

3,69

(]

zivilo pakira — Ce je Zivilo uvozeno, morajo biti podatki o uvozniku;
drzava porekla — da ne pride do zavajanja potroSnika. Pri mesu to pomeni drzavo
rojstva zivali, drzavo reje Zivali in drzavo zakola zivali. V primeru, da je celoten proces

potekel v ve€ drzavah, je potrebno navesti vse.
navodilo za uporabo — Ce je to potrebno za
pravilno uporabo izdelka;

registrska Stevilka obrata — je prisotna pri
zivilih Zivalskega izvora (registracija pri VURS);

Slika 19: Primer deklaracije za meso

(prirejeno po Cengi¢ in Subic Mavri, 2008)

navedba kakovostnega razreda oziroma kategorije (npr. meso prve kategorije);
identifikacijska ali klavna Stevilka zivali, ki zagotavlja sledljivost (od Zivali do

mesa).

1.4 RAVNANJE Z ODPADNO EMBALAZO

V Sloveniji »pridelamo letno blizu 400 000 ton odpadne embalaZe, kar je blizu 40 % vseh
odpadkov.
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Vse drzave EU so sprejele zakonodajo, ki predpisuje, da je potrebno odpadno embalazo
zbirati lo€eno. Ne smemo je odlagati skupaj s komunalnimi odpadki. Po zbiranju tako
embalazo predelamo. Iz nje lahko izdelujemo novo embalaZzo ali pa jo uporabimo za
pridobivanje energije. Lo¢eno zbiramo naslednje materiale:

e steklo,

e papir,

o umetne mase (plastiko),
e kovine,

¢ sestavljeno embalazo.
Nacini odlaganja odpadne embalaze so trenutno razlicni. V vecini krajev vso odpadno
embalazo zbirajo v istih smetnjakih oziroma vreCah, drugod zbirajo embalazo iz vsakega

materiala posebe;j.
-
R a1
8|
(g e
=

- i—"g“ = Bc

ODLOZI TU!

—_—

Slika 20: Sistem zbiranja odpadne embalaze, razen steklene, v enotno vre€o oziroma
zabojnik (Obcina Kamnik, 2011)

1.5 POVZETEK IN VPRASANJA ZA RAZMISLEK IN
UTRJEVANJE

Izdelke lahko pakiramo v embalaZo, ki je narejena iz razli¢nih materialov. Pomembno je, da
izberemo tak3en material, ki ne vpliva na izdelek in ga pomaga c¢im dlje ohraniti
nespremenjenega, nepokvarjenega.
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©ONOO O A

Kaj je embalaza?

Zakaj potrebujemo embalazo? (Naloge embalaze — pri vsaki nalogi zapiSite kratko
pojasnilo.)

Kako delimo embalazo glede na namen uporabe? Pri vseh treh zapiSite kratko
pojasnilo.

Kako delimo embalazo glede na trajnost? Pri obeh zapiSite kratko pojasnilo.

Katera embalaza je standardna?

Katera embalaza je za&¢€itena?

Nastejte embalazne materiale, ki jih poznate.

Kaksne lastnosti ima posamezen embalazni material (les, papir, steklo, kovine,
umetne mase in sestavljeni materiali)? V katerih oblikah lahko nastopa ta embalazni
material?

Kako ravnamo z odpadno embalazo? Pojasnite, zakaj.
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2 SUROVINE

Brez surovin ne bi bilo izdelkov. Izdelki se med sabo zelo razlikujejo, zato se razlikujejo tudi
surovine, iz katerih so narejeni. V Zivilstvu se vse surovine pojavljajo na ve¢ podrodjih. Na
primer moka se pojavlja v testeninarstvu, slas¢€iCarstvu, pekarstvu ..., sladkor v pekarstvu
slascCi¢arstvu, mlekarstvu, predelavi sadja ... Tako so v tem poglavju surovine opisane pri
razlinih podrodjih zivilstva, vendar ne povsod popolnoma enako podrobno.

2.1 OSNOVNI POJMI PRI IZDELAVI IZDELKOV

Surovine so materiali iz katerih izdelujemo razli¢ne polizdelke in izdelke.

Polizdelki so nedokoncani izdelki, ko jih dokonéno izdelamo, pa postanejo izdelki.

Izdelke potrebuje Clovek za zadovoljevanje svojih potreb. Clovek potrebuje zelo razliéne
izdelke: oblacila, zivila, stanovanje, obutev, prevozna sredstva ...

Poglejmo si nekaj primerov z razli¢nih podrocij Zivilstva.

1. Pekakruha
e Surovine so moka, voda, sol, kvas.
e Polizdelek je testo.
e lzdelek je kruh.

Slika 21: Razliéne vrste kruha (Mlinotest,
2012)

2. lzdelava torte
e Surovine so moka, jajca, sladkor,
pecilni prasek, ...
e Polizdelek je biskvithna masa,
krema, ...
e lzdelek je torta.

Slika 22: Sadna torta (Mlinotest, 2012)

3. lzdelava klobas
e Surovine so meso, mascobno

tkivo, sol, led, zadimbe, ... 0
e Polizdelek je mesno testo, masa za
klobase, ...
e lzdelek je klobasa. Slika 23: Domaca salama (Celjske

mesnine, 2012)
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2.2 PODROCJA ZIVILSTVA

V Zivilstvu lo€imo ve¢ razli¢nih podrodij:
e pekarstvo,
e slaséiarstvo,
¢ mlinarstvo,
e testeninarstvo,
e mesarstvo,
e oOljarstvo,
¢ mlekarstvo,
e predelavo sadja in zelenjave,
e pivovarstvo,
e vinarstvo,
e proizvodnjo mocnih alkoholnih pijac ...

2.3 SUROVINE V MLINARSTVU

Najpomembnejse surovine v mlinarski industriji so Zita. Izdelke, ki jih dobimo med postopkom
mletja (meljave), imenujemo mlevski izdelki. Mlevski izdelki so: moka, drobljenec, zdrob,
otrobi.

Najpomembnejse vrste zit

Zita lahko delimo v dve skupini, to so kru$na in nekrusna Zita.

Krusna Zita

Krusna zZita so Zita, ki dajo takSno moko, iz katere lahko samostojno zamesimo in speCemo
kruh. Taks$ni ziti sta pSenica in rz. Ti dve ziti vsebujeta lepek, ki ga tvori beljakovina — gluten.
Lepek omogoca vzhajanje kruha.

PsSenica — razlikujemo ve€ vrst pSenice. Prevladujeta navadna pSenica, iz katere dobimo
moko za proizvodnjo kruha in trda p3enica, iz katere dobimo moko za izdelavo testenin. V
zadnijih letih pa pridobiva na veljavi tudi pira — to je stara zvrst pSenice s plevnatim zrnom.

Iz pSenice pridobivamo moko, pSenicni zdrob in otrobe. Moka je surovina v testeninarstvu,
pekarstvu, slas€iCarstvu.

Rz — je zito, iz katerega dobimo moko z znacilno temnejSo barvo in izrazitim, polnim okusom.
Rzena moka je odli¢na za pripravo rzenega kruha in medenjakov.
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Slika 24: Psenlca (Poslovnl forum.hr, Slika 25: Rz (Gafi, 2012)
2012)

Nekrusna Zita

K nekrusnim Zitom sodijo ostale vrste zit, ki ne vsebujejo lepka. Sem priStevamo koruzo,
oves, jeémen in riz. Ce Zelimo iz teh Zit spe&i kruh, moramo moki prime$ati kru§no moko.

=, ?/ w
A% o=

Slika 26: Koruza (Planetsiol.net, 2008) Slika 27: Oves (Vsi-zdravi. org., 2012)

2.4 SUROVINE V TESTENINARSTVU

Testenine so izdelki, ki jih dobimo z meSanjem moke ali zdroba ter dodatnih surovin z vodo.
V zahodni Evropi se kot surovina uporablja pSeni¢ni zdrob durum (iz trde pSenice), ki se od
obi¢ajnega loCi po vedji vsebnosti beljakovin in znacilni rumeni barvi, na Kitajskem pa je
oshovna surovina riz.

Slika 28: Durum pseniéni Slika 29: Voda (an & Slika 30: Jajce (Lastna
zdrob (Alden, 2005) Pieces, 2007) fotografija)

Kot dodatne surovine se lahko uporabljajo:
e zdrobi ali moke drugih Zit in stro¢nic;
e jajca — sveza jajca, zamrznjen jajéni melanz, jajca v prahu, mleko v prahu;
e mlecéniizdelki;
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e sadniin zelenjavni izdelki;

e meso in mesni izdelki.
Glede na vrsto surovin lo€imo: (navadne) testenine, testenine z jajci, testenine z dodatki
(paradiznik, korencek, Spinac¢a) in polnjene testenine.

2.5 SUROVINE V PEKARSTVU

Surovine v pekarstvu lahko delimo na osnovne in pomozne surovine.

Osnovne surovine v pekarstvu

Osnovne surovine v pekarstvu, iz katerih lahko naredimo kruh in pekovsko pecivo, so moka,
voda, kvas in sol.

Moka

Nastane s stopenjskim drobljenjem in mletjem Zitnih zrn v delce razlicnih velikosti, ki jih
presejemo in tipiziramo. Glede na velikost delcev poznamo moke in zdrobe. NajmanjSe delce
imajo navadne moke (star izraz je gladke moke), zdrobi pa so po velikosti delcev najblize
ostrim mokam.
Poznamo dve krusni vrsti moke, to sta pSeni¢na in rzena moka. Obe vsebujeta lepek. To je
beljakovina, ki omogo i vzhajanje testa.
Tip pSeniéne in rzene moke se dolodi glede na vsebnost mineralnih snovi. Oznacuje se s
Stevilom, ki pomeni koli¢ino mineralov v miligramih na 100 gramov moke.
Tako poznamo vec tipov moke:

e pSeni¢no belo moko (tip 400, 500),

e pSenitno polbelo moko (tip 850),

e pSeni¢no ¢rno moko (tip 1100, 1600),

e pSenitno polnozrnato moko,

e rzeno belo moko (tip 750),

e rzeno polbelo moko (tip 950),

e rzeno ¢rno moko (tip 1250),

e rzeno polnozrnato moko.

Slika 31: Bela pSeni¢na Slika 32: Crna p$eni¢na

moka (Bi Eko, 2012) moka tip 1100 (Segral pSeni¢na moka (Whole
d.o.o., 2012) Wheat Flour, 2012)
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Glede na vsebnost mineralov in viaknin je prehransko bogatejSa moka iz celega zrna, to je
polnozrnata moka, ki je po sestavi enaka celemu zrnu. Ta moka je torej polnovredna in jo
imenujemo tudi graham moka.
RZena moka je temnejSa od p3eni€ne in ima znalilen okus. Vsebuje ve¢ mineralov in
vitaminov kot pSeni¢na moka.
Za peko kruha uporablijamo tudi moke, ki ne vsebujejo lepka, ampak sluZijo le kot dodatek
krusnim mokam:

e koruzna moka,
ajdova moka,
ovsena moka,
je€menova moka,
prosena moka.

Voda

Pristevamo jo med osnovne surovine v pekarstvu. Koli¢ina uporabljene vode je odvisna od
vrste in tipa moke. Velja osnovno pravilo — pri izdelavi kruha iz vi§jih tipov moke potrebujemo
ve€ vode. Voda, ki jo uporabimo v pekarstvu, mora biti:

e kemijsko neopore€na (ne vsebuje razlicnih kemikalij — pesticidov ...);

¢ mikrobiolosko neopore€na (ne vsebuje Skodljivih mikroorganizmov);

e in senzoritno neoporecna (brez barve, vonja in okusa).
Za peko kruha je primernejSa trda voda, ki vsebuje ve¢ mineralnih snovi (zlasti kalcija) kot
mehka voda.

Kvas

Kvas je rahljalno sredstvo, ki povzro€i vzhajanje kruha. Vsebuje kvasovke, ki sodijo med
mikroorganizme. Kvasovke povzro€ijo alkoholno vrenje, pri Cemer iz sladkorja nastane
ogliikov dioksid in etanol. Ogljikov dioksid (CO,) povela volumen testa in s tem povzrodi
njegovo rahljanje.

Sol

V pekarstvu lahko uporabljamo morsko ali kameno sol, ki mora biti brez barve, vonja in tujih
primesi. Sol z velikimi kristali moramo najprej raztopiti.

Kruh in pecivo vsebujeta 1,3 do 1,8 % soli, kar pomeni, da na 1 kg moke dodamo od 13 do
18 g soli. Za ustrezne tehnoloske lastnosti testa bi bilo dovolj Ze 0,5 % soli oziroma 5 g na 1
kg moke.

Ostale surovine

Pri izdelavi kruha uporabljamo Se razlicne druge surovine, nekatere dodajamo tudi v osnovne
vrste kruha, druge pa v posebne vrste pekovskih izdelkov.
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Kemijska rahljalna sredstva

Uporabljamo jih za rahljanje teZkih vrst testa, ki vsebujejo veliko mas€ob in sladkorja ter
drugih dodatkov. Ta sredstva so pecilni prasek, jelenova sol, pepelika.

Sladkor

Uporabljamo saharozo (jedilni sladkor), ki je lahko v obliki kristalov, ali pa je v prahu. Daje
okus, pospesuje alkoholno vrenje in s tem vzhajanje ter vpliva na barvo izdelka.

Mleko

Uporabljamo lahko toplotno obdelano (pasterizirano) mleko ali pa mleko v prahu. Z mlekom
zamenjamo del vode.

Mascéobe

Obicajno uporabljamo rastlinska olja ali margarino.

Jajca

Uporabliamo lahko samo kokos$ja jajca. Dodajamo lahko sveza jajca, jajéni prah, ali pa
melanz (zamrznjena cela jajca).

Umetna sladila

Dodajamo jih v diabeti¢ne izdelke, kjer z njimi nadomestimo sladkor. Uporabljamo predvsem
saharin in ciklamat.

Rastlinski dodatki

Te dodatke obi¢ajno dodajamo, da dobimo posebno aromo izdelka. Dodajamo lahko:

e kumino,

e janez,

e mak,

e cCcimet,

e kakav,

e Cesen,

e Cebulo ...

Slika 34: Rastlinski dodatki (Lastna fotogr.)
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Aditivi

To so kemijska sredstva, ki jih dodajamo za boljSi lepek, za prepreCevanje kvarjenja kruha,
za lep$o barvo pri pe€enju, za boljSi okus, boljSo konsistenco.

2.6 SUROVINE V SLASCICARSTVU

Slascicarstvo se deli na ve¢ podrodij, s tem pa se poveca tudi Stevilo surovin, ki jih v
slas¢iCarstvu uporabljamo. Slas¢i€arji izdelujejo trajno pecivo, sladice, sladoled, bonbone,
Cokoladne izdelke ...
Surovine v sla&¢i¢arstvu delimo na:

a) osnovne surovine,

b) pomozne surovine in

c) dodatke.

Osnovne surovine

Med osnovne surovine priStevamo moko, jajca, mleko in mle€ne izdelke, mascobe, sladkor.
Vel smo o posameznih surovinah, ki so opisane spodaj, povedali Ze v poglavju 2.5.

Moka

V sla&¢iCarstvu v glavnem uporabljamo belo pSeni€no moko, za posebne vrste peciva pa
lahko uporabljamo tudi druge vrste moke (ajdova moka). Moko lahko nadomestimo tudi z
ovsenimi kosmici.

Sladkor

Sladkor daje izdelkom sladek okus, se topi v vodi, pri suhem segrevanju karamelizira in
deluje kot konzervans, zlasti, ¢e ga dodajamo v vedjih koli€inah.
Za pripravo razlicni vrst testa in mas obiCajno uporabljamo kristalni sladkor, za izdelavo
dekoracij in za posipe pa sladkor v prahu.
V¢asih sladkor nadomestimo z drugimi sladili, to so lahko:

e naravna sladila (invertni sladkor, fruktoza, med) ali pa

e umetna sladila (saharin, ciklamat).

Jajca

Uporabliamo samo kokosja jajca. Jajce je sestavljeno iz lupine, beljaka in rumenjaka. Pred
uporabo jih obi¢ajno lo€imo na beljak in rumenjak, lahko pa uporabljamo tudi jajéni prah in
melanz (zamrznjena cela jajca).
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Mascobe

MasCobe lahko delimo na trdne masCobe (masti) in tekoe mas€obe (olja). Po izvoru so
masCobe lahko rastlinske ali Zivalske.

a) Zivalske maséobe - svinjska mast, goveji loj, ribje olie, maslo. Maslo je
najpomembnejSa Zivalska mas€oba v slas€iCarstvu. Uporabljamo ga za izdelavo
razliCnih vrst testa, mas, krem.

b) Rastlinske maséobe — so vedinoma tekoCe. Imenujemo jih po rastlini, iz katere so
pridobljene, npr.: oljéno olje, sonéni¢no olje, olje koruznih kal¢kov, mandljevo olje,

kokosova mast. 1z olj lahko izdelujemo margarino, ki jo v slas€iarstvu pogosto
uporabljamo. V¢asih uporabljamo tudi kokosovo mast, ki pa je nekoliko drazja.

Danes lahko kupimo posebne mascCobe, ki so pripravljene tako, da laZje izdelamo doloCene
izdelke.

Mleko in mleéni izdelki
V slascCi¢arstvu mleko obi€ajno uporabliamo namesto vode. Daje bolj poln okus, lepSo barvo,
razliCne vrste testa in mase so bolj rahle ... Mleko uporabljamo tudi v proizvodnji sladoleda.
Poleg mleka lahko v slas¢i¢arstvu uporabljamo tudi:

e mleko v prahu (nadomesti sveZe mleko),

¢ smetano (lahko jo stepamo, uporabljamo za prelive, za izdelavo krem in sladoleda),

e jogurt (za kreme, mase, nadeve),

e maslo (za kreme, mase, nadeve),

e skuto in druge sire (nadeve, kreme),

¢ sladoled (za izdelavo sladolednih tort, omlet).

Pomozne surovine in dodatki
Med pomozne surovine v slasCiCarstvu priStevamo vodo, rahljalna sredstva, vzhajalna

sredstva, Zelirna sredstva, emulgatorje, barvila, arome, kakavove proizvode, za¢imbe in
diSave ...

Voda
Voda je topilo za sladkor in sol ter za Stevilne druge mineralne snovi. Z njeno pomocjo

dosezemo, da so razlicne vrste testa in mase manj zbite. V primerjavi s pekarstvom jo
dodajamo v bistveno manjSih koliinah.

Vzhajalna oziroma rahljalna sredstva

Brez dodatkov vzhajalnih sredstev bi bila peciva zbita, nizka. Dodajamo kvas, ki je bioloSko
vzhajalno—rahljalno sredstvo ali pa kemijska rahljalna sredstva, kot so pecilni prasek,
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jelenova sol, pepelika. Razli€ne vrste testa in mase lahko rahljamo tudi s fizikalnimi postopki,
to je z vnosom zraka med stepanjem ali s pomocjo pare med pecenjem izdelka.

Kakav

Dodajamo ga v razlicne mase in ga uporabljamo za kraSenje.

Cokolada

Uporabliamo ¢okolado v prahu, toplieno €okolado, naribano &okolado, ¢okoladni dekor (v
masah, za dekoracijo ...).

Sadje

Uporabliamo ga za nadeve in za kraSenje. Uporabljamo razlicne vrste sadja — jagode,
ananas, breskve, visnje, maline ...

Lupinasto sadje

Ledniki, orehi, mandlji so pomembni tako za nadeve kot za dekoracijo, dostikrat pa jih
primeSamo v testo ali maso.

Mak, rozici

So tudi zelo pomembni za izdelavo nadevov.

Marmelada

Najveckrat uporabliamo marelicno marmelado, tudi viSnjevo, jagodno ... Uporabljamo jo za
nadeve, polnila, dekoracijo ...

Zelirna in vezivna sredstva
Zelirna in vezivna sredstva imajo sposobnost vezanja velike koligine vode.

Zelirna sredstva so lahko rastlinskega ali Zivalskega izvora. Ta sredstva strdijo tekogino v
trden gel. Uporabliamo jih za previeke na sladicah, v katere dajemo tudi sadje. S
segrevanjem se gel utekogini. Zelirna sredstva so:
e zelatina — je beljakovina Zivalskega izvora. Uporabljamo jo za strjevanje smetane ali
kreme.
e agar—agar — pridobivajo ga iz alg. Je brezbarven, v obliki prahu ali vlaken. Vpije zelo
veliko vode. Uporabljamo ga namesto Zelatine.
e pektin — pridobivajo ga iz rastlin (jabolk). Uporabliamo ga za tortne prelive, za
prelivanje sadnega peciva, pri proizvodnji sadnih Zelejev, marmelad.
17
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Vezivna sredstva pri pripravi zivil delujejo kot zgoS€evalno in vezivno sredstvo za tekogino,
ne tvorijo pa &vrstega gela. Najpomembnej$i predstavnik je Skrob. Skrob med zaklejitvijo
veze vodo. Uporabljamo ga pri pripravi kuhanih krem.

Bonboni

v wviv

Bonboni so ravno tako slascicarski izdelek, vendar pa jih uporabliamo tudi pri izdelavi sladic
in sladoleda. Pomembni so za njihovo dekoracijo.

Med

Med je pomembna surovina v proizvodnji medenjakov, pa tudi drugega peciva. Z njim lahko
nadomestimo sladkor.

2.7 SUROVINE V PROIZVODNJI MESNIH IZDELKOV

Glavna surovina v mesarstvu je meso. V to skupino pa pristevamo 8e mastno tkivo in
drobovino. Ostalo so dodatki.

Glavne surovine v mesarstvu

Meso

Meso je skeletno miSi¢evje klavnih Zivali, z vrad&enim mastnim in veznim tkivom, kostmi in
hrustancem ter krvnimi in limfnimi zilami, zlezami in zivci.
Pri obdelavi mesa nastajajo obrezki, ki jih razdelimo v dve skupini:
e mesni obrezki — to so manj3i ko$Cki mesa, ki ne vsebujejo ve¢ kot 25 % mastnega
tkiva.
¢ mastni obrezki — to so koS¢ki mesa, ki vsebujejo od 25 % do 50 % mastnega tkiva.

Mastno tkivo

Gre za mascobno tkivo razliénih vrst zivali. Za razlicne izdelke najpogosteje uporabljamo
svinjsko mastno tkivo (slanino).

Drobovina klavnih Zivali

To so stranski klavni proizvodi, ki jih lahko uporabljamo v proizvodnji mesnih izdelkov: jezik,
jetra, srce, plju€a, ¢reva, vampi, zelodec, kri, kozice.
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Dodatki v proizvodnji mesnih izdelkov

Poleg osnovnih surovin v proizvodnji mesnih izdelkov uporabljamo Stevilne dodatke, ki imajo
razlicne naloge in ucinke na izdelek. Lahko nam izboljSajo senzori¢ne lastnosti, hranilno
vrednost in obstojnost izdelkov ter olajSajo tehnoloski postopek izdelave.

Dodatke lahko razdelimo v Stiri skupine.

Dodatki zivalskega izvora

Dodatki zivalskega izvora so mle¢ne beljakovine, zelatina, jajca, kri ... Z njimi zelimo
povecati paleto mesnih izdelkov in pestrost njihovih okusov.

Dodatki rastlinskega izvora

V mesne izdelke lahko dodajamo moko in Skrob, zita, gobe, razne zaCimbe (poper, Cesen,
Cebulo, papriko, piment, ingver, lovor, petersilj, vanilijo ...), razlicne vrtnine (papriko,
kumarice). Z njimi ravno tako zelimo povecati pestrost mesnih izdelkov.

Kemijski dodatki

Kemijske dodatke uporabljamo predvsem zaradi njihovega konzervirajo¢ega ucinka in vpliva
na okus. Uporabliamo sol, nitritno sol, polifosfate, askorbinsko kislino, mle¢no in citronsko
kislino, emulgatorje, sladkorje ...

Mikrobioloski dodatki

To so mikroorganizmi, ki jih potrebujemo za usmerjanje zorenja, da dobimo posebne, tipi¢ne
lastnosti posameznih klobas. Pri presnovi mikroorganizmi izlo¢ajo encime, ki jih ravno tako
uporabljamo v proizvodnji mesnih izdelkov.

2.8 SUROVINE V MLEKARSTVU

Glavna surovina v mlekarstvu je mleko. Iz mleka lahko dobimo smetano, ki je kasneje
surovina za razlicne druge mle¢ne izdelke (maslo, mascarpone, sladoled, sire). V mlekarstvu
uporabliamo Se razlicne pomozne surovine: sadne baze, sladkor in druga sladila, arome,
Skrob, delce sadja, sol, zaCimbe, mikrobioloSka cepiva (plemenite plesni, bakterije,
kvasovke).

V mlekarstvu nastajajo Stevilni izdelki: jogurti, skuta, sladka in kisla smetana, razlicne vrste
sirov, sladoled.
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2.9 SUROVINE V PREDELAVI SADJA IN ZELENJAVE

Predelava sadja

Za predelavo najpogosteje uporabliamo naslednje vrste sadja: jagode, maline, borovnice,
marelice, breskve, ananas, ¢eSnje, vidnje, ribez, slive, hrudke, jabolka, pomarance, limone,
grozdje, banane.

Slika 35: Razli¢ne vrste sadja (e-branjevka. Sadje, 2010)

V predelavi sadja uporabljamo tudi pomozne surovine: sladkor, diSave (cimet, vanilija ...),
Zelirna sredstva (pektin, Zelatina).

Iz sadja izdelujemo razlicne kompote, marmelade, dZzeme, sadne baze za sokove, suho
sadje.

Predelava zelenjave

V predelavi zelenjave najpogosteje uporabljamo: kumarice, papriko, paradiznik, rde¢o peso,
grah, korencek, fizol, zelje, gobe, Spinaco, blitvo, petersilj, krompir, Eebulo, Cesen, koruzo.

Slika 36: Razlicne vrste zelenjave (e-branjevka. Zelenjava, 2010)

V predelavi zelenjave uporabljamo tudi pomozne surovine: sol, kis, zaCimbe, olje.
Iz zelenjave izdelujemo razli¢ne solate, namaze, zelenjavo vloZeno v kisu, v slanici, suseno
zelenjavo (zaCimbe), zamrznjeno zelenjavo.
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2.10 SUROVINE V OLJARSTVU

V oljarstvu uporabljamo Stevilne rastline, ki jih imenujemo oljnice, saj vsebujejo olja. Te so:
oljna repica, son¢nice, buc¢nice, olive, sezam, lan, mandlji ... S stiskanjem pridobivamo olje,
ki pa je lahko tudi surovina za margarino.

Slika 37: Oljna repica (OK Slika 38: Son¢ni¢no seme Slika 39: Olive (Olives
Cena.si, 2012) (Projekt Natura, 2011) 101.com, 2012)

Slika 40: Buéna semena Slika 41: Laneno seme Slika 42: Sezamovo seme
(Jeruzalem Ormoz, 2012) (Zlataleta.co., 2010) (Svet je lep, 2010)

2.11 POVZETEK IN VPRASANJA ZA RAZMISLEK IN
UTRJEVANJE

Zivilstvo je iziemno pomembno in $iroko podrogje. Ljudje potrebujemo hrano za svoje
prezivetje, hkrati pa Zelimo pri tem tudi uzivati. Zato so vsa podrocja Zivilstva dobro razvita;
i5¢emo vedno nove mozZnosti za nove izdelke in s tem povecujemo pestrost in veéjo izbiro
med zivili. Za vsa Zivila potrebujemo doloCene surovine, in tako kot je pestro podrocje
Zivilstva, tako je pestra tudi paleta surovin, ki jih uporabljamo.
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Kaj so surovine, polizdelki, izdelki — razloZite primer na enem Zivilu.

Nastejte glavne surovine v mlinarstvu.

Nastejte nekaj mlevskih izdelkov.

RazloZite pojma krusna, nekrudna Zita.

Katere so surovine v testeninarstvu?

Nastejte osnovne surovine v pekarstvu.

Kaj je lepek in zakaj je pomemben?

Kaksno vodo lahko uporabljamo v pekarstvu?

Surovine v slas€iCarstvu (vrste posamezne surovine in ¢emu jih uporabljamo). Primer:
sladkor, jajca — katere vrste in zakaj.

PoiScite surovine, ki jih uporabljamo tako v testeninarstvu kot tudi v pekarstvu in
slascCiCarstvu.

Glavne surovine v proizvodnji mesnih izdelkov.

Dodatki v proizvodnji mesnih izdelkov.

Katere surovine lahko uporabljamo v mlekarstvu?

Katero sadje uporabljamo v predelavi in kaj izdelujemo iz njega?

Katero zelenjavo uporabljamo v predelavi in kaj izdelujemo iz nje?

Nastejte surovine v oljarstvu.
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3 SHRANJEVANJE SUROVIN

Surovine so podvrzene kvarjenju, zato moramo z njimi ustrezno ravnati in jih primerno
shraniti (skladis¢iti). Paziti moramo, da so skladiS¢a ustrezno urejena.

3.1 POGOJI SKLADISCENJA SUROVIN

Za razlicne surovine se pogoji skladid¢enja med sabo precej razlikujejo. Na svojih strokovnih
podro€jih se boste zelo natanéno u€ili o pogojih skladiS¢enja, mi pa se bomo seznanili samo
Z okvirnimi pogoji (temperature), pri katerih bi naj shranjevali surovine.

Tabela 1: Surovine in okvirni pogoji skladis€enja

SUROVINA POGOJI SKLADISCENJA
Meso Hladilnik

Jajca Hladilnik

Zita Nizje od sobne temperature
Moka NiZje od sobne temperature
Mleko Hladilnik

Sadje Hladilnik pa do 15 °C
Zelenjava Hladilnik pa do 15 °C
Oljnice Nizje od sobne temperature
Smetana Hladilnik

Pri shranjevanju surovin kontroliramo temperaturo, relativno vlago, krozenje zraka in Cisto¢o
(zraka in prostora). NajpomembnejSi pogoj, ki ga moramo upostevati, je temperatura. Pod
temperaturo hladilnika imamo v mislih temperature okrog 4 °C. Pod sobno temperaturo pa
imamo v mislih temperature okrog 20 °C.

3.2 VRSTE SKLADISC

Za skladiSCenje zivil lahko uporabljamo razlicne vrste skladiS¢, vsem pa je skupno to, da
morajo biti ustrezno urejena.

Skladis¢a so lahko regalna, v katerih imamo visoke police za zlaganje zabojev ali celih palet,
lahko so v obliki silosov za sipke materiale, v obliki hladilnic za Zivila, obcutljiva na
spremembe temperature, ali pa navadna skladis€a, v katera samo zlagamo palete eno
zraven druge.
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Ne glede na vrsto surovin, ki jih skladi§¢imo, je pri shranjevanju pomembno naslednje —
surovine, ki so priSle v skladis€e prve, morajo prve tudi iz skladi§€a (pravilo First In — First
Out).

F—— " -

A A

Slika 44: Silosi razli¢nih velikosti (Sano, 2012)
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3.3 CISCENJE SKLADISC

Skladis¢a cistimo zato, da odstranimo umazanijo (prah, ostanki zivil,...), odplaknemo
bakterije, da imajo prostori lep videz in da imajo zivila manjSe moznosti za kvarjenje.
Ciséenje skladis&a moramo natanéno nadrtovati.

Najprej odstranimo Zivila s polic.

Nato opravimo suho €iS€enje — odstranimo mehanske necistoCe — prah in ostanke
Zivil s polic, nato pometemo 3e tla.

Sledi mokro CiS€enje. Izbrati moramo ustrezna Cistila, saj se vsa umazanija ne topi v
vodi — mocnejSa Cistila moramo uporabiti v skladis&ih, ki so npr. mastna (mesna

industrija).

Umazanijo najprej raztopimo, jo dvignemo s podlage, ki jo Cistimo in nato odplaknemo.
Cis&enje smo pravilno izvedli, e nismo poskodovali povrsin polic, tal in drugih povrsin.

Kaj potrebujemo za ¢iS¢enje?

Da bomo €iS¢enje lahko ustrezno izvedli, potrebujemo:

veliko mrzle in vroce vode,

Cistila,

sredstva za nego tal,

vozicke, zaboje, koSare (za transport Cistil in pribora),
posodo za zbiranje odpadnih snovi,

Cistilne pripomocke.

Za CisCenje lahko uporabljamo naslednje ro¢ne pripomocke:

Poleg ro¢nih pripomocCkov uporabljamo tudi stroje za
CisCenje:

metlo,

mop — palica s krpo iz bombaznih resic,
moco — resice iz vileda krpe,

gume za potiskanje vode,

krtace,

vedra.

sesalnike za suho ¢is€enje,

stroje za pobiranje vode,

stroje za poliranje tal,

Cistilne naprave, ki ustvarjajo visok pritisk vode.

Slika 45: Cistilni stroj za mokro
Cis€enje (Wetrok, 2012)
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3.1 POVZETEK IN VPRASANJA ZA RAZMISLEK IN
UTRJEVANJE

Zivila moramo ustrezno skladis&iti, da &im bolj ohranijo svoje lastnosti in se ne pokvarijo. Za
skladiS€enje uporabljamo razlicne vrste skladiS¢, v katerih lahko vzdrZzujemo ustrezne
pogoje. Le z ustreznim ravnanjem bodo Zivila ohranila kakovost do njihove uporabe.

Pri katerih pogojih lahko shranjujemo sadje, zelenjavo, mleko, meso, moko?
Na kaj moramo paziti pri higieni skladiS&?

Zakaj Cistimo skladis¢a?

Kako €istimo — od bolj Cistega k bolj umazanemu ali obratno? Zakaj?

Nastejte vsaj 4 roCne pripomocke, s katerimi si pomagate pri €iS€enju prostorov.
Katere stroje uporabliamo za &iS¢enje?

S S e
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4 MEHANSKA OBDELAVA SUROVIN V
ZIVILSTVU

Surovine moramo pred izdelavo razli¢nih izdelkov ustrezno pripraviti. Pri tem gre za Stevilne
postopke &iS€enja in drugih vrst mehanske obdelave.

4.1 Ciséenje surovin

Med postopke predpriprave Zivil tejemo tudi ¢iséenje zivil. Ciéenje je lahko mehansko z
uporabo vode ali brez nje. Za mehansko ¢iS€enje lahko uporabljamo razli¢na strgala in noze.
S cgiS€enjem odstranimo tuje primesi in neuzitne dele. S tem zagotovimo zdravo in varno
Zivilo za nadaljnjo pripravo. Med pripravo moramo uporabljati vodo v ¢im manjsih koli¢inah,
saj vemo, da lahko iz Zivila izluZi (izpere) dragocene vitamine in minerale.

Obi¢ajno c&istimo oz. peremo sadje in zelenjavo. Lahko ju peremo v hladni ali topli vodi,
odvisno od vrste sadja oz. zelenjave. Paziti moramo, da jih ne namakamo predolgo, saj voda
spodbuja tudi gnitje. Pri tistih vrstah sadja, ki imajo bolj nezno strukturo, se pretiranem pranju

sploh skusamo izogniti (npr. jagode).

/ . 3 , L '-»".I';.“‘
Slika 46: Pranje ¢vrste zelenjave (TISTR, Slika 47: Pranje zelenjave s pomocjo
2012) krtaCastih valjev — ti hkrati zdrgnejo tudi

olupke (DIY Trade, 2012)

Slika 48: Sarzni stroj za pranje solate

Slika 49: Kontinuirani stroj za pranje solate
(Spec—Net, 2012) ) za pran

(Foodmachines China, 2012)
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4.2 Lupljenje surovin

Obi¢ajno lupimo sadje in zelenjavo. Lahko ju lupimo sveza, lahko pa tudi kuhana. S
kuhanjem v olupku prepreimo izgubo vitaminov in mineralov.

Kako bomo lupili sadje je odvisno od plodov.

Sadje s évrstim mesom (jabolka, hruske) — lupimo ga z nozem za lupljenje, najpre;j
okoli muhe, nato pa od peclja proti sredini. Jabolka lahko lupimo v spirali.

Sadje z ohlapno lupino (pomarance) — z nozem zarezemo Vv lupino na &tirih do petih
mestih, nato vsak kos¢ek lupine previdno odtrgamo.

Sadje s tanko lupino (breskve, marelice) — sadez za 15 sekund potopimo v vrelo
vodo, nato hitro 8e v mrzlo. Z nozem zarezemo pri nastavku peclja in previdno
odstranimo lupino.

Sadje s so¢nim mesom ali z majhnimi semeni (kivi) — ga razpolovimo in z Zlico
poberemo iz sredine.

.y

O’-‘;\ ¥\

e
“ //-— ‘
Slika 50: Noz za lupljenje krompirja Slika 51: Preprosto lupljenje jabolk — po
(Ceneje.si, 2012) istem principu kot potekata ro¢no in

popolnoma avtomatizirano lupljenje
(Caboodle Inc., 2012)

Zelenjavo lahko lupimo:

surovo (kumare, krompir, buée) — lupimo jo s posebnimi nozi za lupljenje, vzdolzno s
plodom.

kuhano (krompir, pesa) — s tem prepre€imo izgubo hranilnih snovi, okus take
zelenjave pa je manj voden.

poparjeno (paradizniki) — lupina po oparjanju odstopi od plodu, tako jo preprosto
»sle€emoc.

peéeno (jajCevci, bu€e) — plodovo meso z Zlico postrgamo iz lupine.
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4.3 Mletje

Je postopek pri katerem se surovine drobijo, trgajo, tudi rezejo. Meljemo lahko zZita, lupinasto
sadje (v mlinih), meso (v strojih za mletje mesa) ...

Slika 52: Strojéek za mletie mesa (Ideo.si. Slika 53: Strojcek za mletje lupinastega
2012) sadja (M tehnika, 2012)

4.4 Rezanje

Je postopek, ki ga lahko opravimo roéno ali strojno. Pri roénem rezanju uporabljamo
navadne noZze, pri strojnem pa so to razli¢ni stroji, ki imajo vecje Stevilo rezil, s pomocjo
katerih si zelo olajSamo delo. Primeri:

e stroj za rezanje kruha na rezine,

e stroj za rezanje mesa na trakove, kocke, zrezke

e stroji in ro€ni pripomocki za rezanje zelenjave ...

rezila

Slika 55: Stroj za rezanje zivil na kocke
Slika 54: Salamoreznica (Kirby, 2010) (kockalnik) (Alibaba.com 2012)
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4.5 Sekljanje

Je postopek, po katerem sestave Zivila pod mikroskopom ne prepoznamo vec&. Uporabljamo
stroje za sekljanje surovin, ki imajo veéje Stevilo noZev. Ti nozZi se vrtijo in Zivila naredijo
pastozna.

Slika 56: Stroj za sekljanje mesa (Made-in-China.com. 2012)

4.6 MesSanje

Pri tem postopku sestavine zmeSamo v enotno maso. Z meSanjem zelimo doseci:

e enakomerno temperaturo,

¢ hitrejSe segrevanje ali ohlajanje,

¢ enakomerno porazdelitev sestavin v mesanici,

e vnos zraka v mesanico,

e hitrejSe raztapljanje ...
Za meSanje uporabliamo razliéne vrste strojev za mesSanje, v katere lahko vstavljamo
razlicna mesala (mesSalne rocice) — odvisno od tega, kaj zelimo doseci z meSanjem.

— Slika 58: Stroj za meSanje surovin (RMT

Slika 57: Stroj za mesanje (Sears, 2012) Maquinaria y Tecnologia Alimentaria,
2010)
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4.7 Taljenje, raztapljanje

Pri taljenju iz zivila v trdnem agregatnem stanju dobimo Zivilo v teko€em agregatnem stanju.
Da se to zgodi moramo zivilu dovajati toploto, da mu poviSamo temperaturo. Talimo
¢okolado, led, sladkor.

Pri raztapljanju pa raztapljamo zivila v trdnem agregatnem stanju v neki tekoCini. Npr.:
raztapljamo sol v vodi, sladkor v &aju.

4.8 Sejanje

To je postopek, s katerim med sabo lo¢ujemo razlicno velike delce surovin. Pri tem
uporabljamo sita, ki imajo razlicne velikosti odprtin. Pri sejanju zatnemo najprej s siti, ki
imajo velike odprtine, nato nadaljujemo z vedno manjSimi odprtinami. Tako dobimo delce,
lo€ene po velikosti.

Slika 59: Vibracijska sejalna naprava
(Inum d.o.o0., 2012)

4.9 Ribanje, strganje

To je postopek, pri katerem premikamo Zivilo po posebnem
pripomocCku, ki se imenuje strgalo (ribez). Strgalo ima ravna,
polkrozna ali izboena ostra rezila, s katerimi pridobimo majhne
koScke zivila.

Slika 61: Strgalo
(Ideo.si, 2012)
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4.10 Loc€evanje jajc

Najprej razbijemo lupino tako, da udarimo z
jajcem na rob posode ali kakSen drug oster
rob. S palcema lo¢imo lupini in pustimo, da
beliak steCe v posodo. Rumenjak nato
prekucnemo iz ene v drugo polovico lupine,
da odtece preostali beljak.

Slika 62: Postopek lo¢evanja jajc (Borboa,
2009)

4.11 POVZETEK IN VPRASANJA ZA RAZMISLEK IN
UTRJEVANJE

Da bomo lahko izdelali razlicne Zivilske izdelke, moramo predhodno ustrezno pripraviti
razli€na zivila. Pri tem uporabliamo kombinacijo razlicnin mehanskih postopkov, od pranja,
lupljenja, rezanja, mletja, sekljana, strganja ...

4

1. Razlozite mehansko ¢iS¢enje surovin.

2. Zakaj ne smemo sadja in zelenjave predolgo namakati v vodi?

3. Nastejte primere sadja in zapiSite, kako ga lupimo: sadje s ¢vrstim mesom, sadje z
ohlapno lupino, sadje s tanko lupino, sadje s so€nim mesom ali z majhnimi semeni.

4. Nastejte primer zelenjave, ki jo lupimo surovo, kuhano, poparjeno, peceno.

5. Kako bi olus¢ili orehe in kako kokosove orehe?

6. Kajje mletje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

7. Kaj je rezanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

8. Kaj je sekljanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

9. Kaj je meSanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

10. Kaj je taljenje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

11. Kaj je raztapljanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

12. Kaj je sejanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

13. Kaj je ribanje in kateri pripomocek potrebujete za to opravilo?

14. Opisite postopek lo¢evanja jajc.
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